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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome GABRIELLA GUERRINI 
Data di nascita 28/04/1976 

Qualifica Psicologa/Psicoterapeuta 
Telefono Ufficio    

Fax Ufficio    
E-mail istituzionale  gabriella.guerrini@asst-ovestmi.it 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA  

• Date (da – a) da 11/2012 ed attualmente 

• Nome e indirizzo datore di lavoro Associazione ComuneMente, Busto Garolfo (MI) 
www.comunemente.com 

• Tipo di azienda o settore Psico-sociale: Psicologia clinica, Psicologia scolastica, Formazione, Progettazione per Bandi di finan-
ziamento. 

• Tipo di impiego Psicologa psicoterapeuta 
Mediatrice Feuerstein 
Progettazione e Gestione sito/social 

• Principali mansioni e responsabilità Consulenza psicologica a bambini e adolescenti e consulenza alla genitorialità. 
Valutazione psicodiagnostica. Psicoterapia per bambini, adolescenti e giovani-adulti. 
Progettazione e realizzazione di percorsi laboratoriali espressivi con gruppi di bambini e con gruppi 
bambino-genitore 
Progettazione in équipe e coordinamento con enti e associazioni, in particolare scuole e amministra-
zioni comunali. 
Progettazione per bandi di finanziamento di Fondazione Ticino Olona onlus, realizzazione come ope-
ratrice e rendicontazione finale 
- Da 09/2019 a 11/2022: Progetto “Girotondo. Il grembo sociale nella cura delle relazioni familiari”. 
- Da 01/2019 al 29/09/2020: Progetto “Intrecci. Legami familiari in ascolto e formazione” 
- a.s. 2018/19: Progetto “ArteFare. Approccio espressivo e di valorizzazione di ogni individuo nella 

prevenzione del disagio” 
- 2018: Progetto “Con-Tatto. Strade inclusive di sostegno alla fragilità dei bambini e delle loro fa-

miglie”. 
- a.s. 2017/18: Progetto “S-Quadro la città. Interventi di riscoperta culturale del territorio”. 
Gestione del sito Wordpress e della pagina Facebook dell’Associazione. 

  

• Date (da – a) Dal 16/12/2022 al 30/11/2023 

• Nome e indirizzo datore di lavoro UOSD di NPIA poli territoriali Legnano/Parabiago/Cuggiono - ASST Ovest Milanese 

• Tipo di azienda o settore Sanità pubblica 

• Tipo di impiego Psicologa psicoterapeuta 

• Principali mansioni e responsabilità Contratto libero professionale di 12 ore settimanali per il “Progetto Pervinca -PER una Visione Inclu-
siva e Continuativa dell’Autismo”. 

  

• Date (da – a) Dall’a.s. 2009/2010 ed attualmente 

• Nome e indirizzo datore di lavoro Istituti scolastici delle province di Milano e Varese 

• Tipo di azienda o settore Istituzione scolastica 



  
 

• Tipo di impiego Psicologa scolastica 

• Principali mansioni e responsabilità Sportello di ascolto e supporto psicologico rivolto ad alunni, docenti e genitori e interventi nelle classi 
(dinamiche di classe, educazione all’affettività, metodo di studio). 
Progetti di screening dei Disturbi specifici dell’apprendimento. 

  

• Date (da – a) Dal 2006 ed attualmente 

• Nome e indirizzo datore di lavoro Enti di formazione pubblici e privati accreditati 

• Tipo di azienda o settore Formazione 

• Tipo di impiego Formazione e Docenza 

• Principali mansioni e responsabilità Formazione a docenti di asilo nido, istituto comprensivo, istituti superiori 
  

  

• Date (da – a) dal 15/09/2001 al 31/12/2014 

• Nome e indirizzo datore di lavoro S.C.D.O. di Neuropsichiatria Infantile dell’Azienda Ospedaliero-Universitaria “Maggiore della Carità”, 
Novara 

• Tipo di azienda o settore   Psicologa psicoterapeuta 

• Tipo di impiego Sanità pubblica 

• Principali mansioni e responsabilità da 06/05/2013 al 31/12/2014 - Psicologa psicoterapeuta Contratto libero professionale con fre-
quenza di 10 ore settimanali. 
Progetto: “Valutazione neuropsicologica e psicoaffettiva di bambini in età prescolare con ritardo di 
sviluppo”. Valutazione psicodiagnostica e presa in carico di bambini da 0 a 6 anni, consulenza con i 
genitori, consulenza psicopedagogica a educatori ed insegnanti della scuola d’infanzia e primaria. 

 da 10/01/2008 a 18/03/2008 e da 03/03/2009 a 15/12/2010 - Psicologa frequentatrice volontaria 
con frequenza di 20 ore settimanali. 
Valutazioni diagnostiche, terapie di sostegno e psicoterapie con pazienti in età evolutiva, consulenza 
educativa con genitori, educatori ed insegnanti, gestione dei contatti con scuola ed altri enti. 

 dal 01/03/2009 al 30/10/2009 - Ricerca scientifica 

Progetto di ricerca sanitaria finalizzata della Regione Piemonte: “Monitoraggio dello stato di attua-
zione delle linee guida regionali per l’autismo da parte dei servizi sanitari novaresi dell’età evolutiva” 
con frequenza di 11 ore settimanali. 

 dal 20/03/2008 al 27/02/2009 - Dirigente psicologa. Contratto di lavoro dipendente a tempo pieno 
(38 ore). 
Psicologa psicoterapeuta: percorsi diagnostici con l’utilizzo di disegni, test della sfera intellettiva ed 
affettiva, test proiettivi, terapie di sostegno e psicoterapie con pazienti in età evolutiva, colloqui con i 
genitori e gestione dei contatti con scuola ed altri enti. Partecipazione a gruppi di supervisione clinica. 

 dal 29/11/2004 al 18/06/2007 - Psicologa specializzanda psicoterapeuta 

1600 ore di tirocinio come psicologa psicoterapeuta. 

 dal 02/05/2003 al 31/12/2003 - Psicologa. Borsa di studio con frequenza di 20 ore settimanali. 
Progetto: “Sviluppo dell'assistenza neuropsichiatrica dell'età evolutiva e dell'adolescenza”. 

 dal 15/09/2001 al 14/09/2002 - Tirocinante psicologa 

900 ore di tirocinio post-laurea come psicologa. 
  

• Date (da – a) da 09/2011 a 12/2015 

• Nome e indirizzo datore di lavoro Pro Patria et Libertate Judo Club a.s.d., Busto Arsizio (VA) 

• Tipo di azienda o settore Società sportiva 

• Tipo di impiego Psicologa per il progetto “JudoGiocando – MoviMente”. 

• Principali mansioni e responsabilità Progetto sperimentale volto a favorire lo sviluppo delle capacità psicomotorie, cognitive e relazionali 
di bambini (fascia 3-6 anni) ed a stimolare i pre-requisiti dell’apprendimento scolastico; valutazione 
attraverso il “Nuovo profilo per la valutazione neuromotoria”, colloqui con i genitori, supervisione ai 
maestri di judo. 
Serate aperte alla popolazione. 

  

• Date (da – a) Dal 2006 ed attualmente 

• Nome e indirizzo datore di lavoro Enti di formazione pubblici e privati accreditati 

• Tipo di azienda o settore Formazione 

• Tipo di impiego Formazione e Docenza 



  
 

• Principali mansioni e responsabilità Formazione a docenti di asilo nido, istituto comprensivo, istituti superiori 
  

• Date (da – a) da 03/2010 a 06/2014 

• Nome e indirizzo datore di lavoro Associazione Eudossia e Strutture di servizi per bambini 

• Tipo di azienda o settore Psicologia clinica e servizi alla persona 

• Tipo di impiego Psicologa per il progetto “Architettando”. 

• Principali mansioni e responsabilità Progetti di promozione della relazione bambino-genitori e dello sviluppo cognitivo ed emotivo. 
  

• Date (da – a) da 18/05/2010 a 30/06/2013 

• Nome e indirizzo datore di lavoro ENAC Lombardia CFP Canossa (Associazione senza scopo di lucro), Cuggiono (MI) 

• Tipo di azienda o settore Istruzione secondaria 

• Tipo di impiego Psicologa 
Docente 

• Principali mansioni e responsabilità   Psicologa per il Progetto “Dall’accoglienza alla cittadinanza: sportello di ascolto psicologico” e per 
Percorsi D.A.S. Regione Lombardia per utenti in CIG. 

Docenza per i corsi di Capacità personali CFP, Apprendistato e A.S.A.-O.S.S. 
  

• Date (da – a) dal 2008 al 2012 

• Nome e indirizzo datore di lavoro Coordinamento Biblioteche Ovest Ticino e Biblioteca Comunale di Vespolate (NO) 

• Tipo di azienda o settore Cultura 

• Tipo di impiego Psicologa per i progetti: “L’universo libro nel mondo del bambino” (2008, 2009) e “Leggere, gio-
care… crescere. La magia della lettura condivisa” (2012). 

• Principali mansioni e responsabilità Progetti di lettura e gioco creativo (fascia 0-6 anni) inseriti all’interno delle proposte del progetto Na-
zionale Nati per Leggere. 

  

• Date (da – a) da 01/2005 a 11/2007 

• Nome e indirizzo datore di lavoro Centro Studi per la ricerca in età evolutiva N.F.M. (Associazione Onlus), Novara 

• Tipo di azienda o settore Psicologia clinica e servizi alla persona 

• Tipo di impiego Psicologa di orientamento scolastico e professionale 

• Principali mansioni e responsabilità Collaborazione alla progettazione del servizio di orientamento scolastico e professionale. 
Informazione e Consulenza orientativa in età scolastica e Consulenza di orientamento professionale. 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a) da 02/2021 a 06/2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Centro Studi Forepsy, Roma  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Formazione rivolta a psicologi e psicoterapeuti, accreditata MIUR (ID piattaforma SOFIA 39606). 
500 ore di formazione stimate. Conseguimento di 50 crediti formativi ECM. 

• Qualifica conseguita Attestato di frequenza Master Psicologia Scolastica 
  

• Date (da – a) da 05/2015 a 02/2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Mediation A.R.R.C.A s.r.l. (Centro di Formazione autorizzato da The Feuerstein Institute© e Provider 
Nazionale E.C.M. n.2598), Torino n 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Conseguimento del diploma di applicatore PAS Standard I, II e III livello e PAS Basic 1 e 2. 
Conseguimento di 50 crediti formativi ECM per ciascuna edizione. 

• Qualifica conseguita Diploma di mediatore P.A.S. (Programma di Arricchimento Strumentale) di R. Feuerstei 
  

• Date (da – a) da 01/2004 al 26/11/2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Milano - Bicocca 
 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psicologia del ciclo di vita, psicologia dell’età evolutiva, valutazione diagnostica e psicoterapia. 
Discussione di un caso clinico: “Il caso di Andrea: percorso clinico di un “giocatore” di wrestling tra 
fobie e segreti”. Relatore: Prof. Dario Varin. 
Il conseguimento del diploma abilita all’esercizio della psicoterapia. 

• Qualifica conseguita Diploma di specializzazione in Psicologia del Ciclo di Vita: 



  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Buone capacità comunicative e relazionali con adulti e predisposizione ad interagire con soggetti in 
età evolutiva. Buone capacità di gestione di gruppi, anche in ambito formativo. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZA-

TIVE 

Predisposizione per il lavoro d’équipe, maturata all’interno di équipe multidisciplinari e gruppi di 
lavoro. Buone competenze organizzative nell’elaborazione e nella gestione di progetti. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE Buona conoscenza dell’ambiente Windows e degli applicativi Word, Excel, Power Point, Pubblisher. 
Progettazione grafica con Canva e Photobox. 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Illustrazione e Lavori creativi; Lettura e Formazione sul tema dell’albo illustrato. 
Autrice dei libri tattili “voglio voglio…” (2013) e “Il mostro di casa” (2011) partecipanti al Concorso 
nazionale di editoria tattile illustrata “Tocca a te!” 

  

Patente B, automunita. 
 
 
La sottoscritta: 

 è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 
penale e delle leggi speciali; 

 autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto del D.Lgs 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e 
dal Regolamento UE 2016/679 del 27.4.2016 (GDPR – General Data Protection Regulation); 

 è consapevole che il presente curriculum vitae verrà pubblicato nella pagina Amministrazione Trasparente del sito web dell’ASST Ovest Milanese, ai sensi 
del D.Lgs. n. 33/2013 “Riordino della disciplina riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e diffusione di informazioni da parte delle pubbliche am-
ministrazioni”. 

 
 
Busto Arsizio, 16/12/2022   Dott.ssa Gabriella Guerrini 

intervento psicologico per il bambino, l’adolescente, la famiglia. 

Livello nella classificazione nazionale 70/70 e lode 
  

• Date (da – a) da 10/1995 al 02/07/2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Tesi sperimentale: “Scrivere di sé e sentirsi bene: una ricerca empirica”. Relatore: Prof.ssa Gabriella 
Gilli 

Qualifica conseguita Laurea in Psicologia v.o. 
Indirizzo: Psicologia sociale e della famiglia 

Livello nella classificazione nazionale 107/110 
  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

Madrelingua Italiano 
  

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua: Inglese A2 Sufficiente B2 Buono A2 Sufficiente B1 Buono B1 Buono 

Lingua: Francese A2 Sufficiente B2 Buono A2 Sufficiente A2 Sufficiente A2 Sufficiente 
 


